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MENU DA APRILE A SETTEMBRE
NIDO D'INFANZIA

| SETTTIMARA UNEDI DI ERCOLEDI SIOVEDE ENERD]
MERENDE FRULLATO DI FRUTTA LATTE, PANEE TE EBISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA TE EDOLCE
E BISCOTTI MARMELLATA E CORN FLAKES O GELATO ALLA PANNA
PRANZI BRODO CON PASTINA PASTA AL POMODORO ANTIPASTO DI VERDURE CREMA DI PISELLI PASTA CON VERDURE
BOCCONCINI DI POLLO FRITTATA CON VERDURE PIZZA CON PROSCIUTTO CON RISO PESCE GRATINATO
AGLI AROMI EMOZZARELLA MOZZARELLA AL FORNO
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE (PIATTO UNICO) VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE
MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
.......... . s et : :
MERENDE YOGURT ALLA FRUTTA TE, PANE E CREMA DI LATTE TE , PANE INTEGRALEE SUCCO DI FRUTTA EDOLCE
E CORN FLAKES NOCCIOLE E BISCOTTI MARMELLATA O GELATO ALLA PANNA
MINESTRA DI VERUDRA CON
PRANZI PASTINA ANTIPASTO DI VERDURE BRODO CON PASTINA RISO CON VERDURE ANTIPASTO DI VERDURE
RICOTTA PASTA CON RAGU' POLPETTE DI POLLO PROSCIUTTO COTTO PASTA CON RAGU' DI PESCE
VERDURE DI STAGIONE E (PIATTO UNICO)
PISELLIAL TEGAME VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE

MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
RCOLED IOVEDE
MERENDE FRULLATO DI FRUTTA LATTE, PANEE TE EBISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA TE EDOLCE

E BISCOTTI MARMELLATA E CORN FLAKES O GELATO ALLA PANNA
PRANZI RISOTTO CON ZUCCHINE ANTIPASTO DI VERDURE PASTA AL PESTO ANTIPASTO DI VERDURE MINESTRA DI VERDURE
SCALOPPINE DI POLLO AL BRODO VEGETALE ROTOLO DI SPINACI ERICOTTA POLPETTE DI PESCEE
LIMONE EPIZZA CON POMODORO E FRITTATA CON PATATEAL VAPORE PATATE
VERDURE DI STAGIONE MOZZARELLA VERDURE DI STAGIONE 'VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE

MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

Al UNEDI ARTED RCOL SIOVED ENERD!
MERENDE YOGURT ALLA FRUTTA TE, PANE E CREMA DI LATTE TE , PANE INTEGRALE E SUCCO DI FRUTTA EDOLCE
E CORN FLAKES NOCCIOLE E BISCOTTI MARMELLATA O GELATO ALLA PANNA
PRANZI PASTA AL POMODORO BRODO VEGETALE CON PASTINA RISOTTO ALLA PARMIGIANA CREMA DI CAROTE CON PASTA CON VERDURE
FESA DI TACCHINO POLPETTONE DI MANZO AL FORNO PESCE CON OLIO E LIMONE PASTINA BOCCONCINI DI TACCHINO
PUREA DI PATATE STRACCHINO
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE
MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
NOTE:
Le verdure si alterneranno a seconda della stagionalita:
carciofi, spinaci, ecc. ' ) ) )
Tutte le verdure vengono cotte al vapore o al tegame Eccezionalmente due volte all'anno hamburger e patatine fritte (o salsiccia vienna) e ketchup

MENU DA OTTOBRE A MARZO
NIDO D'INFANZIA

IAR RCOLED|
MERENDE FRULLATO DI FRUTTA LATTE, PANEE TE EBISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA TE EDOLCE

EBISCOTTI MARMELLATA E CORN FLAKES O GELATO ALLA PANNA
PRANZI MINESTRA IN BRODO PASTA AL POMODORO ANTIPASTO DI VERDURE CREMA DI PISELLI GNOCCHIALLA ROMANA
PETTO DI POLLO AGLI AROMI FRITTATA CON VERDURE POLENTA CON RAGU CONRISO PESCE GRATINATO
(PIATTO UNICO) MOZZARELLA AL FORNO
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE

MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDE YOGURT ALLA FRUTTA TE, PANE E CREMA DI LATTE TE , PANEINTEGRALEE SUCCO DI FRUTTA EDOLCE

E CORN FLAKES NOCCIOLE EBISCOTTI MARMELLATA O GELATO ALLA PANNA

ORZOTTO O COUS COUS CON

PRANZI CREMA DI LENTICCHIE, CECIO ANTIPASTO DI VERDURE BRODO CON PASTINA VERDURE ANTIPASTO DI VERDURE

FAGIOLI CON PASTINA PASTA CON RAGU POLPETTE DI POLLO PROSCIUTTO COTTO PASTA CON RAGU' DI PESCE
RICOTTA (PIATTO UNICO) PUREA DI PATATE
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE

MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

\ UNED Al ERCOLED IOVED! ENERDI
MERENDE FRULLATO DI FRUTTA LATTE, PANEE TE EBISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA TE EDOLCE
E BISCOTTI MARMELLATA E CORN FLAKES O GELATO ALLA PANNA
PRANZI RISOTTO CON VERDURE ANTIPASTO DI VERDURE PASTA AL PESTO ANTIPASTO DI VERDURE MINESTRA DI VERDURE
SCALOPPINE DI POLLO AL BRODO VEGETALE GNOCCHI DI PATATE POLPETTE DI PESCE E PATATE
LIMONE EPIZZA FRITTATA CON RAGU PATATE
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE (PIATTO UNICO) VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE

MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

NED) 3 Dl |OVEDE
MERENDE YOGURT ALLA FRUTTA TE, PANE E CREMA DI LATTE TE , PANEINTEGRALEE SUCCO DI FRUTTA EDOLCE
E CORN FLAKES NOCCIOLE EBISCOTTI MARMELLATA O GELATO ALLA PANNA
PRANZI PASTA AL POMODORO BRODO VEGETALE CON PASTINA RISOTTO ALLE VERDURE CREMA DI CAROTE CON PASTA CON VERDURE
FESA DI TACCHINO POLPETTE DI MANZO AL FORNO PESCE CON OLIO E LIMONE PASTINA BOCCONCINI DI TACCHINO
POLENTA STRACCHINO
VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE FRUTTA FRESCA E PANE
MERENDE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
NOTE:

Le verdure si alterneranno a seconda della stagionalita:
carciofi, spinaci, ecc.
Tutte le verdure vengono cotte al vapore o al tegame Eccezionalmente due volte all'anno hamburger e patatine fritte (o salsiccia vienna) e ketchup







